Recomendaciones Para
Padres o Cuidadores

+ Lavese las manos con agua y jabon
antes y después de tocar al paciente y
cumpla con las medidas de
bioseguridad-dad (tapabocas, bata,
gorro) segun el caso.

<+ No manipule ninguno de los equipos o
dispositivos meédicos que tenga el
paciente.

+ Evite visitar al paciente si se siente en-
fermo.

<+ Informe al personal de enfermeria cuan-
do tenga que ausentarse, dejando la
baranda de la cuna o cama arriba y ase-
gurada.

+ No suministrar alimentos que no haya
autorizado el médico.

+ Si su familiar es menor de edad, adulto
mayor o con discapacidad, debe ingresar
a la consulta médica con él, no confié el
cuidado de su hijo a personas distintas al
equipo de salud.

Participe en su Seguridad

+ Papitos Verifigue que los datos de
identificacion de su hijo (nombres y
apellidos, nidmero de documento de
identificacion) sean correctos y se
confirmen antes de cualquier
intervencion o procedimiento.

+ Para levantarse de la cama, ir al bafio o
desplazarse por la habitacion solicite
ayuda a la enfermera.

+ Mantenga el timbre de llamado a
enfermeria a la mano.

+ Informe al equipo de salud si tiene algin
tipo de discapacidad y/o si requiere
ayuda para sus actividades de cuidado
béasico (comer, bafiarse, movilizarse).

+ Informe al personal de salud acerca de
situaciones que puedan afectar su
seguridad durante el proceso de
atencion.

Promoviendo el cuidado de

la salud del Paciente
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Padres la mejor manera Conozca Sobre sus Solicite Informacion

de participar en el Medicamentos

cuidado de su nino en _ | _
Papitos al momento del ingreso informe al

UCIP es: médico del servicio tratante sobre los
medicamentos que esté recibiendo el nifio y
Conocer sobre su enfermedad cualquier alergia o reaccion adversa que 2 ,
haya tenido a los medicamentos. - | & ®

¢, Qué enfermedad tiene?

¢ Qué tratamiento debe seguir? . . . s [
Si tiene inquietudes a cerca de la atencion * Cuando se le dé de alta, pida a su

¢Por qué es importante para su hijo seguir brindada, Realice preguntas al personal medico que le explique el plan de
el tratamiento, beneficios y riesgos tiene? tratamiento que necesitara en casa.
e Cumplir las normas de Bioseguridad en ‘ + Asegurese que la enfermera explique

UCIP /Seguir Recomendadas por Médicos
Especialistas

los cuidados especiales como uso de
los medicamentos, manejos de

p . sondas, catéteres y curaciones.
revenga Infecciones

Preguntar a quienes lo atienden y tienen
contacto directo con usted, si se han
lavado las manos.

+ Aprenda sobre la enfermedad de su
hijo o condicion de salud (necesidad o
tipo de aislamiento si aplica).Exprese
Sus preguntas y preocupaciones al
equipo de salud.

Pregunte acerca de la correcta disposicion
de residuos (canecas verde, roja y gris).

Q

Recuerde:

Usted tiene derecho a recibir
informacion amplia y suficiente de los
diagnéstico, prondstico y tratamiento
en lenguaje que usted entienda
durante todo el proceso de atencion. Y
el deber de participar activamente en
su tratamiento




